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セルフエスティームとは、自己肯定感とも訳されます。
それは、【自分が自分を認めて、信じられること】、【自分を大切で好きだと思えること】
です。具体的には下の３つの要素で構成されます。
　◆　自己重要感
　　　　自分の作品を教室の仲間や先生、ご両親など周りの人から誉められることで、
　　　　自分の存在を『重要』と感じることができます。

　◆　自己有能感
　　　　自分の想像を超える作品が完成すると、大きな達成感が得られ『できる』自分
　　　　を発見することができます。

　◆　自己好感
　　　　自分のことを『好き』と感じ、大切にできるようになります。

セルフエスティームが高い状態では、【他者を認めて、信じ、大事に思える】のです。
そのため、良好な人間関係を築くことができ、人は生き生きできると言われています。
また、【自分自身を認めている子どもほど平均正答率も高い傾向にある】と平成２９年度
の全国学力テストとアンケート結果について、文部科学省は分析結果を示しています。
だからこそ、K-ART SCHOOLは子どもたちの【セルフエスティームを高めるため】に、
プロセスを楽しむだけではなく、【飾りたくなる作品】を作ることを大事にしています。

レッスン内容（例）
●３原色ワーク ●モザイクワーク ●粘土ワーク ●巨匠ワーク
●点描ワーク ●立体ワーク ●トリミングワーク ●ドリッピングワーク　など

多才な講師陣の指導により、月３～４回のレッスンで１つの作品を完成させます。

K-ART SCHOOLは、『絵が上手になる』教室ではありません。
私たちのコンセプトでもありますが、K-ART SCHOOLでの作品作りを通じて、
『子どもたちのセルフエスティームを高めること』が最も大事だと考えています。
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＊レッスンスケジュールに沿った開講となります。詳しくは年間スケジュールをご確認ください。
＊お振替は月2回まで同レベル内、翌月末まで有効です。振替先定員の場合はお振替いただけません。
＊お振替可能なお休みのご連絡、お振替のお申込は前営業日13:00までとなります。
＊汚れても良い服装でご受講ください。
＊開講日時等見直しをする場合がございます。

＊教材費別途 月額800円（税込価格880円）

10,000円（税込価格11,000円）

＊初回のみ

7,000円（税込価格7,700円）

1,000円（税込価格1,100円）OFF

G-kidz アフタースクール

●レギュラー会員の場合

500円（税込価格550円）OFF

●スポット会員の場合

16:00～16:50

17:00～17:50

K18:00～18:50

K

K


	K-ARTチラシ(表)230801
	K-ARTチラシ(裏)230801

