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走る

腕振り、スタートの
形など、練習する中
で走る意識から形
まで変わる！
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5歳〜12歳限定！　5歳〜12歳限定！　
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今世紀最大！入会特典キャンペーン中!
　　　　　　　　　　　　　詳細はGODAIセンター南フロントまで!
今世紀最大！入会特典キャンペーン中!
　　　　　　　　　　　　　詳細はGODAIセンター南フロントまで!

無料体験説明会開催無料体験説明会開催
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ドッジボール
捕れた時、当てた時の
喜びが自信に繋がる！
捕り方から投げ方まで

教えます！

リズム
トレーニング
音に合わせて
ジャンプする！

スポーツを上手くなるには
リズム感が大切！

お問い合わせ＆お申し込み

045 -949 - 1233
平日/9:30~19:30
土曜/9:30~18:00
日曜/9:30~13:00

１回のレッスンで全部行います！


